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Lehet, hogy til egyszerii a megfogalmazas, de ugy vélem, hogy egy jo
értelemben vett hétkdznapi utazé szamara minél tavolibb egy hely, egy
orszag, annal egzotikusabb. Ennek okan akar a vagyakozas is erosebb lehet,
igy taldan nem csoda, ha ezek az uti célok gyorsan felkerilnek az ember
bakancslistajara. Talan tobb olvasénk is egyetért azzal, hogy Izland pont az
ilyen orszagok kozé tartozik.

Spontan kovetkezetesek voltunk a mostani témankat illetéen, hiszen az el6z6
lapszamunk utazasi rovataban a nyugalom szigeteinek palmafai és az 6ceanpart fehér
homokja foglalta keretbe Jurdk Zsolt utazasi szakérténk térténetmesélését.
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Jurak Zsolt

Most néhany id6jarasi zoénaval tavolabbra, Foldink egy masik kincses szigetére,
Izlandra utazunk Zsolt segitségével. Allandd utazasi szakérténk nagy visszatérd,
szamos orszagba akar tiznél tobbszor is visszalatogatott mar, azonban Izland némileg
ﬁgyfajta kakukktojasnak szamit az emlékei tarhazaban.




-Nem a lelkesedés hianyzik, csupan nem annyiszor voltam ott, mint ahanyszor
szerettem volna — mondja Zsolt. — Ha rajtam mulna, minden évben eltéltenék itt egy
hetet, azonban a szigetorszagi kirandulas egy igen kovetkezetes utazasszervezési
koncepciét kivan, és persze vastagabb pénztarcat is” — teszi hozza szakérténk.

Barna Andras (B. A.): A bevezetomben is egy kicsit nagyobb hangsulyt adtam
annak, hogy Izland annyira kiuldnleges hely, hogy kénnyen felkerilhet barki
bakancslistajara. Te haromszor jartal ott idaig, mi volt az els6 inspiracioéd az
orszaggal kapcsolatban?

Jurak Zsolt (J. ZS.): A torténetmesélések soran mindig felbukkan ez a kérdés, és ha
visszavezetem, akkor ebben a ,mesében” mindig el6kerll Alaszka is. Ugyanis ez volt
az elsd olyan hely, ahol csodalatos jéghegyeket lathattam, ami 6rok szerelem azéta is
a részemrOl. Ezért Alaszka 6ta, ahol csak jéghegy van és ez a tipusu taj és iddjaras,
oda, ha tehetem, elmegyek. Tehat kevéssel ez utan az Gt utan dontéttem el azt,
hogyha Eurdpaban is olyan gydnyorliségeket taldlhatunk, mint a norvég fjordok vagy
a Spitzbergak és lzland, akkor ezeket a helyeket is be szeretném jarni, fel akarom
fedezni. Nem bantam meg, szerelem volt az elsd latasra.
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A.: Emlitetted, hogy ez az utazas némileg mas anyagi hatteret és logisztikat
kivant.

J. ZS.: Alaposan fel kellett készllni az utazasra, hiszen ez nem egy ,hétkdznapi
budzsével” megvaldsithaté ut. Nagyon sok energiat fektettem abba, hogy a
lehet6ségekhez képest a legjobb ar-érték arany mellett tudjam ezt megvaldésitani.
Ugyanis, ha az ember egy kicsit nem figyel oda, és a megszokott rutinnal utazik, akkor
gyorsan tetemes koltségekbe futhat bele. Példanak okért, amikor az ember éjjel leszall
a replldvel, és be akarja vitetni magat egy taxival Reykjavikba, akkor kdnnyen
szembesulhet azzal, hogy a fuvar viteldija egy retur eurdpai repildjegy araval
vetekedik. Eppen ezért jo, ha Shuttle buszra foglalunk helyet. En itt még arra is
odafigyeltem, hogy a szalloda a transzfer datvonalan legyen.



rceiandeng;mnns

livahanda

: et ; - i B. A.: Te
mindig nagy gondot forditasz a szallasra. Itt milyen tapasztalatokat
szereztél?

J. ZS.: Mar ismersz, és tudod, hogy nalam ez lényeges kérdés. Altalaban a
négycsillagos hoteleknél alabb nem adom, azonban itt a szallas magas arfekvése miatt
kompromisszumot kellett kétndm O6nmagammal. Végul is egy haromcsillagos
szalloddban foglaltam szobat, amirdl azt tudom mondani, hogy a szobdja célszer(ien
berendezett szinvonall volt, és az ellatas is nagyjabél ezt a szintet képviselte.




Minden mas normalis esetben mar csak az ellatas mindsége okan sem foglalnék egy
ilyen szallodaban szobat, ugyanis a harom csillaga ellenére tobbet vartam volna. De
ez nem Kirivd eset, hiszen lzlandon minden nagyon draga, némely esetekben
tuldrazott. De ez g van vidéken is nemcsak a f6varosban.

A hotelink kétségtelentl legnagyobb elonye viszont az volt, hogy egy kényelmes
sétara volt minden latnival6toél. Reykjavik évarosi részén laktunk, ahonnan kénnyen el
lehetett jutni a kikotlig és Kulturpalotaig, de innen indultak a kirdnduldbuszok is. Sok
érdekesség egyébként nincs a fovarosban. Tipikus skandinav kérnyezet veszi koril az
embert, de Izlandot nem is ezért szeretjik, hanem a természeti latnivalodiért.



B. A.: Hogyan érdemes programot valasztani?

J. ZS.:Izlandot kétféleképpen fedezhetjik fel. Egyfel6l Reykjavikbol
csillagturaszerlen kirandulgatunk — ami nekem nagyon bejott —, vagy pedig Ggy, ha
korbejarjuk a szigetet. Aki ez utobbi modot valasztja, annak viszont ez esetben is
nagyon fel kell készlilnie a szobafoglaldsokra. Utkdzben jellemzéen konténerszeri
széllodak fogadnak minket, nem ritkdn ko6z6s flirdészobaval. Izland egy hely
kivételével — err6l majd késdébb — nem a luxusrol szdl, éppen ezért célszerli, ha még a
vacsorat is elére megrendeljik, mert azt nem tudjuk megtenni, hogy atmegyilink egy
masik étterembe, ugyanis Utkdzben a motelszer(i szalldsok kdrnyékén nincsen masik,
ahogy példaul egy kozért sincs.




Egyébként mi csillagturaszerlien, de egyénileg utaztunk, és befizettliink csoportos
programokra, ami igy sokkal hatékonyabb. Ellentétben a vilag mas orszagaiban
igénybe vett személyes idegenvezetéssel, itt ennek nem lenne sok értelme, hiszen itt
a taj szépsége ragadja magaval az embert. Izlandon sztenderd program a balnales,
azonban nagy mazli kell hozza, hogy kétszaz méternél kozelebb lassuk ezeket az
emlbésoket. Viszont a balnales hozzaadott értékeként megismerhettik a puffinokat,
mas néven lundakat, ami egyébként az orszag nemzeti madara is. Nagyon kedves Kis
allatok, de a cukisaguk mellett el6szeretettel fogyasztjak is O6ket, igy nagyon sok
étterem étlapjan szerepelnek. Azonban én magaméva tettem egy braziliai baratom
monddasat, miszerint: 6 a baratom, 6t nem eszem meg. Na én is igy voltam a
puffinokkal. (Nevet.)

B. A.: Vannak kotelezo latnivalok?

J. ZS.: Sokan tévesen arany haromszognek hivjak azt a tarat, amit némileg kotelez6
jelleggel illik itt megtenni. Egyébként az arany haromszdg az Indidban van, az izlandi
kirandulas harmasa szimbolikus, mert a sziget harom legfontosabb latnival6jat érinti.
Az egyik egy gyonyorld szép nemzeti park, a masik a vilag tiz legszebb vizeséseinek
egyike, a Gullfoss, illetve a Nagy Gejzir.
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Izlandon az egyik legnagyobb ,wow”-élmény a Jokulsarlon gleccsertd, ami az elmult
szazotven évben a duplajara duzzadt. A tavon kétélt(i jarmdvekkel viszik a turistékat,
és kozel két 6ran keresztiul lehet hajokazni az oériasi Usz6 jéghegyek kozott. Olykor
gyakorlatilag karnyujtasnyi tavolsagra is megkozelitik 6ket, Ugyhogy akar meg is lehet
érinteni a jégtomboket. Szenzacids élmény.
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B. A.: Kozbevetdleg: mikor érdemes
fontos tényezo.

J. ZS.: A julius—augusztus a legidealisabb. Masodszorra és harmadszorra
szeptemberben voltam, ami mar nagyon valtozékony és esds, ilyenkor mar kalap-
kabat a viselet.




B. A.: Ott hagytuk abba, hogy Nagy Gejzir.

J. ZS.: Ez ugyanolyan fantasztikus, mint a Yellowstone parkban. Itt is
oramUlpontossaggal negyvenot percenként lovell ki 120-130 méter magasra a Viz.
Oriasi élmény. A gejzir és kornyéke egy kis idegenforgalmi centrum is, ahol némi
urbanizacié is felfedezhetd. Ez annyit takar, hogy a latvanyossag mellett van egy
kantin egy kisbolttal kombinalva, ahol lehet enni — persze borsos aron. Egy koérulbelll
kétdecis poharban felszolgalt rénszarvasgulyds — amit feltehetéleg nem esziink
minden nap — atszamitva haromezer forintba kerl, viszont roppant finom, ugyhogy
ennek fényében még akar azt is mondhatnam, hogy megéri az arat. Egyébként azt
figyelembe véve, hogy nincsen nemzeti konyhajuk, gasztrondmiaban nagyon jok.

B. A.: Szerintem vartad, hogy e-IérjUnk eddig a témaig, mert a szallas mellett
a gasztrondmia nalad szintén sarkalatos dolog. Kifejtenéd?

J. ZS.: Azt kell mondjam, hogy barmilyen étteremben is voltunk, nagyon finomakat
ettiink. Tobb-kevésbé igyekeztiink menu jelleg(i ételsort valasztani, hiszen igy jobb
volt az ar-érték arany, de 6tven eurd alatt igy sem lehet meguszni. Amikor mentrdl
beszélink, akkor ne az itthoni napi kindlatokra gondoljunk. Ezek el6re elkészitett
ételkombinacidk, amikbdl én eldszeretettel mindig a halakat ettem.



Ezt ugyanis — barmilyen legyen is — kivaléan készitik el. Azért beiktattam magamnak
egy kulinaris turat is, ami el6tt alaposan kdrbenéztem, mert semmit nem szeretek a
véletlenre bizni. Szamomra az izlandi gasztrondmia csucsa egy kikot6i steakhouse
volt, ami arrdl is hires volt, hogy kivaléan készitik a l6vesepecsenyét. Az izlandiak
el6szeretettel fogyasztjak ezt az allatot, ahogy a balnat is. Tudom, hogy ezzel a
valasztadsommal nagyon megosztd leszek, de meg kellett késtolnom. Mar az el6étel is
fantasztikus volt, az egyszerlségét a fekete lavasd emelte kulinaris magassagokba,
amit én a mai napig is elGszeretettel hasznalok, kifejezetten paradicsomhoz, mert
olyan izeket hoz el6 bel6le, amit mas sofajtak soha. Egyébként az izlandiak szinte
mindenhez ezt a sét hasznaljak, sajnos azonban elképesztéen draga, ezért csak egy
minimalis mennyiséget tudtam vasarolni magamnak, tehat a tészta vizébe nem ezt
teszem. (Nevet.)



B. A.: Ha valaki a kotelez6 korokon kiviil tovabbi kalandokra vagyik, azok
szamara is van ajanlatod?

J. ZS.: Egy keserédes élményem van, amirdl el6szor azt hittem, hogy nagyon fogom
élvezni, csak aztan az idéjaras alaposan kdzbeszolt. A program uUgy kezdddott, hogy
eljottek érunk hatalmas ballonos gumikkal felszerelt terepjarékkal, és j6é tempoéval
autokaztunk szaztiz méter vastag jégen. Az elején minden Gdgy ment, ahogy
gondoltam. Egy kis id6 mulva azonban az autdbol mindenkinek at kellett szallnia egy
homobilra, és azzal folytattuk a jégtavi turat. Az id6 a pocséknal is pocsékabb volt, és
hiaba a specialis 6ltozet és minden egyéb felszerelés, kétszer is eltévedtem, mert a
jeges es6 miatt az orromig sem lattam, Ugyhogy szégyen ide vagy oda, ezt a
kirandulast fel kellett adnom, mert teljesen kiestem a komfortzonadmbdl, amihez
feltehetbleg jelentdsen hozzajarult az is, hogy életemben ekkor Gltem el6sz6r motoros
szanon.

Egyébként késébb voltam egy hasonlé egész napos homobilos kiranduldason
Svédorszagban, és csodalatos volt, de ott szikrdzéan sutétt a nap, ami nagyban
javitott az ember kbzérzetén.



Egyébként lIzlandon voltam toébbszor hajéval is, amivel szintén izgalmas dolog a
szigetorszagba megérkezni. Ez a kikoétés egy norvég Spitzbergak-kirandulas
betétprogramja volt, majd késébb Ugy is érintettem Izlandot, amikor Amerikaba
hajoztam, és atkeltiink az északi atjaréon. Ez utdbbi is megér egy kulén mesét, mert
ez az Ut is maga a csoda volt. A Iégy a levesben csak annyi, hogy ezek az utak javarészt
Osszel indulnak, amikor mar nem tul jo az id6jaras.
Ha mar korabban a ,wow”-kategoéria egyszer mar szdba kerilt, akkor van még egy
dolog, amit soha nem hagytam ki az izlandi utazasaim alkalmaval, ez pedig a Kék-
laguna. Persze ne keverjlk 6ssze az azonos cimU film helyszinével, hiszen az a film a
karibi térségben jatszodik. A Kék-lagina egy gyogyté gyogyiszappal, ami a latszat
ellenére mesterséges duzzasztasu. A té a Svartsengi erémdi ,mellékterméke”, aminek
a vize lavakoveken lecsorogva toltotte fel a lavamez6 természetes mélyedéseit. Es
ahogy szoktam mondani, ez is maga a csoda.



Gyakorlott utazéoként, am a kezd6k naivitasaval els6 alkalommal csak a furdébelépot
foglaltam le, igy nem jutottam be a masszazsba. Azonnali bejelentkezésre viszont
nincs lehetdség, ide szintén hetekkel eldbb le kell foglalni az id6pontot. Masodjara mar
nem kovettem el ezt a hibat, és jo el6re bejelentkeztem. Ugyan a szolgaltatas ara
borsos, de rengeteg elényhoz is jut az ember. Egyrészt nem kell pénztar elGtti
végelathatatlan sort végigallni, hanem mint egy VIP-foly6son, atmegy az ember az
tomeg mellett, mint kés a vajon. A belépés utan szinte mindent kézbe adnak,
fird6kopenyt, torélkozot, papucsot. A klilonleges szolgaltatas tulajdonképpen egy
lebeg6 masszazs, egy tokéletes kényeztetés. Maga a hely a flird6 egy elzart részén
van, ahol az ember felfekszik egy specialis matracra, és ott egy szintén kuldnleges
olajjal dorzsolik be a testét, mikdzben a terapeuta szépen tol a vizen. Erdekes, de
egyben fajo is, hogy ezt a masszazsolajat nem aruljak, nem értékesitik, ez csak ott
van. Szdoval a Kék-laguna a ,,ki ne hagyd, ha Izlandon jarsz” helyek kozé tartozik. Még
akkor is el kell oda menni, ha valaki nem veszi igénybe a flirdét, mert szamtalan kis
terasz van, ahova ki lehet Ulni és gyonyorkodni a tajban.



B. A.: Mesélted, hogy haromszor jartal Izlandon, de akarhanyszor
visszamennél. Van ott annyi latnivald, vagy a csak a tdjak varazsa miatt?

J. ZS.: Azt gondolom, hogy a taj vardzsa mindennel felér. En a jéghegyeket és a
vizeséseket hetekig el tudnam nézni. Ugy vélem, nem csak én vagyok az egyetlen
szerelmese ezeknek a természeti jelenségeknek, és barmennyire is sokszor jarsz egy
helyen, mindig azt érzed, hogy csak egy pillanatra lattad.




B. A.: Mit mondanal Utravalénak?

J. ZS.: Az évek soran kell6 rutinnal vérteztem fel magam, de Ugy vélem, egy atlagos
izlandi tura budzséje eléri azt a fajdalomkiszobot, amikor az ember mar
elgondolkodik. Csak 0sszehasonlitasképpen mondom, hogy egy Ot-hat napos
kirandulas araért, ha a legolcsébb arakat valasztja az ember és nincsen benne semmi
luxus, két hetet tudok eltdlteni Balin kényeztet6 kortilmények kozott. Nyilvan az is
igaz, hogy lzlandrol egész mas élményekkel tér haza a turista, mint mondjuk
Indonéziabdl. A karosszékbdl nézve a térképet minden egyszerlinek tlnik, de mégsem
az. Aki megteheti, az semmiképpen ne hagyja ki ezt az orszagot, akinek pedig
vékonyabb a pénztarcaja, de elszanja magat egy izlandi utazasra, annak szamos
dologban kompromisszumot kell majd kotnie, hiszen bele kell kalkulalnia azt, hogy a
csodalatos tajakért cserébe megmagyarazhatatlanul sok pénzt fog majd kifizetni.
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